
Newsletter Mai – August 2025 

Auf den folgenden Seiten zeigen wir euch, was in den 

vergangenen vier Monaten alles passiert ist, und stellen 

die Angebote der nächsten Wochen vor.  

Viel Spaß beim Lesen! 

 

Abenteuer im Schnee 

Zum ersten Mal im Programm gab es dieses Jahr gleich zwei Winterfreizeiten im 

Schnee! Auch wenn die kalte Jahreszeit niederschlagsmäßig etwas zu wünschen 

übrigließ, fanden die Jugendlichen doch ausreichend Schnee, um 

Wintersportaktivitäten wie Schneeschuhgehen, Rodeln, Ski- und Snowboardfahren 

nachgehen zu können. 

Schneeschuhtouren Allgäu 31.01.-02.02.2025 

Am ersten Februarwochenende sind einige schneebegeisterte Jugendliche zum 

Schneeschuhgehen und Rodeln ins Allgäu gefahren. Am Samstag stand vor allem der 

Umgang mit dem LVS-Gerät, die Gewöhnung an die Schneeschuhe und die 

Verschütteten-Suche auf dem Programm, sonntags ging's dann aufs Oberjoch, um in 

der Sonne Vitamin D zu tanken und die Rodelstrecke der Buchel-Alpe 

auszukundschaften. Wir freuen uns sehr, dass die in diesem Jahr erstmalig 

angebotenen Wintertouren in der JDAV Neustadt Anklang finden! Zwei Wochen 

später gings auch schon wieder ins Weiße, dann aber auf einem und zwei 

Brett(ern)                                     

 

 



Ski-Exkursion Bayrischzell 21.-23.02.25 

Zurück im Schnee  Nach dem erfolgreichen Schneeschuhwochenende im Allgäu 

ging es für eine große Jugendgruppe Ende Februar gleich nochmal ins Weiße. Dieses 

Mal jedoch auf Brettern und etwas zügiger bergab. Egal ob jung oder "alt", frisch 

gebackene/r Anfänger*in oder versierte/r Abfahrer*in, Snowboarder*in oder 

Skifahrer*in - da war alles dabei! Zwei Tage voller Spaß auf der Piste, gutem Essen 

und - dank Haus Hammer - mit einer tollen Unterkunft. Das schreit nach 

Wiederholungsbedarf              Besonders hervorzuheben sei auch, dass die große Gruppe 

die ganze Ausfahrt nur mit Öffis bewältigt hat!         Auch wenn es hier und da ein paar 

Verzögerungen gab, ist es toll, dass Skifahren auch ohne Auto geht! Wir bleiben dran, 

auch in Zukunft so wenig wie möglich ins Auto zu steigen      

 

 

Wettkampfgruppe JDAV Neustadt 

Seit Jahresbeginn ist hier einiges passiert und alle Jugendlichen haben sich auf 

diversen Wettkämpfen super geschlagen, Glückwunsch dazu              Da es so viele 

Wettkämpfe waren, hier nur das Wichtigste in Kürze. Die Bilder sprechen für sich!  

• Offene hessische Landesmeisterschaften Bouldern Darmstadt 01.-02.02.: Hanna 

(6. im Finale), Emilia (22. in Quali) 

• Offene NRW-Landesmeisterschaften Bouldern Wuppertal 15.-16.02.: Hanna (4. 

im Finale), Elisa (9. in Quali) 

• 1. Deutscher Jugendcup Bouldern München 01.-02.03.: Für Hanna mit einem 

30. Platz vielleicht nicht das erhoffte Ergebnis, aber dennoch mega cool für sie, 

in München beim DJC starten zu dürfen       

• Offene RLP-Meisterschaften Bouldern 08./09.03.25: Am 2. Märzwochenende 

fanden die RLP-Meisterschaften im Bouldern im Rocktown in Kaiserslautern 

statt. Dieses Jahr mit starker Besetzung aus Neustadt: Hanna, Elisa, Lotta, Emilia 

& Jonas setzten sich mit den schwer geschraubten Bouldern auseinander. 

Glückwunsche gehen raus an alle Starter*innen und insbesondere an Elisa, die 

einen starken 2. Platz in RLP belegte. Die Meisterschaften zuhause scheinen ihr 

einfach zu liegen        



• 2. Deutscher Jugendcup Bouldern Wuppertal 05.-06.04.: Und wieder eine DJC-

Teilnahme für Hanna, was für ein Erfolg! (36. In Quali) 

Die Boulder-Saison ist damit erfolgreich beendet, wir sind schon gespannt auf die 

anstehenden Lead- und Speed-Wettkämpfe! 

 

 

JDAV-Jugendgruppe Klettern/Bouldern 

Neben den regelmäßig stattfindenden Trainings in der Kletter- und Boulderhalle und 

bereits ersten Steinbruchbesuchen, ging es für die Jugendgruppe bereits zwei Mal 

raus an die Felsen in der Südpfalz. 

Südpfalzklettern am Lauterschwaner Rappenfels 

Bereits Anfang März kann in der Südpfalz im T-Shirt geklettert werden! Das haben 10 

Jugendliche der Jugendgruppe am 08.03. unter Beweis gestellt und sind etliche 

Touren auf der sonnigen Südseite des Lauterschwaner Rappenfelsens geklettert. 

Nicht nur das Wetter war perfekt, sondern auch das Timing: Am nächsten Tag wurde 

der Fels nämlich aufgrund von Kolkrabenbrut gesperrt           Reminder: Bei der 



Planung eures Klettertages immer die Sperrliste der Pfälzer Kletterer 

berücksichtigen        

 

Gipfelbuchchallenge mit der PK 

Im April ging es mit dem sonnigen Kletterwetter gleich weiter! Am 5. April nutzten 

fünf Jugendliche die Möglichkeit, sich der Programmtour der Pfälzer Kletterer 

anzuschließen und auf den wohl bekanntesten Felsen der Südpfalz - den 

Kaltenbacher Teufelstisch - zu steigen. Für einige war der Normalweg nicht spannend 

genug, sie machten sich kurzerhand am Teufelsdach zu schaffen. Eine steile 

Angelegenheit, wie sich auf den Bildern unschwer erkennen lässt          Auch die Gipfel 

von Reh- und Heufels wurden erklettert und deren Gipfelbücher erhielten Einträge 

von der fitten Jugendgruppe. 

Mal wieder ein großes Dankeschön an die betreuenden Juleis und vor allem auch an 

die PK und den Tourenwart Thomas, die immer offen für unsere Teilnahme sind und 

uns bestens unterstützen. Ohne Euch wären solche besonderen Erlebnisse für die 

Jugendlichen nicht möglich!                     

 

 

Boulderfreizeit Fontainebleau 

Ein drittes Jahr in Folge ging es zum Bouldern nach Bleau, dieses Jahr aber doch etwas 

anders als die Jahre zuvor: Ostern statt Fronleichnam, Unterkunft statt Campingplatz 

und eine kleinere Gruppe. Zusammengefasst: Es war anders, aber mindestens 

genauso gut wie die letzten Jahre auch! 

Der Wetterbericht sagte zunächst ähnlich viel Regen wie 2024 vorher, mit einem 

festen Dach über dem Kopf und vielen Gesellschaftsspielen im Gepäck bereitete uns 



die Vorhersage aber keinerlei Sorgen. Letztendlich kam auch alles ganz anders und bis 

auf einen Tag war es durchwegs trocken und sogar die Sonne zeigte sich immer 

wieder (Sonnensmiley) 

Es wurde gebouldert, was das Zeug (Haut und Zehen) hielt, Parcours durchlaufen, 

neue Gebiete und Projekte ausgecheckt, der Tempel des Schreckens durchgespielt 

und ohne Rücksicht auf Verluste gekocht und gegessen. Danke an euch alle, die 

wieder mit dabei waren, viel besser hätte eine Woche Fontainebleau nicht sein 

können! Mehr Bilder könnt ihr in den nächsten Tagen auf Instagram sehen. 

 

Jugendfördertraining Mountainbike 

Ökologisch Flugmeilen sammeln, sich steil in die Kurven legen und dabei noch gut 

aussehen (viel besser als ein Flugzeug       ) - das können die Jungs der Gruppe "Biken 

& Medien" auf den Trails vor der Haustür besonders gut  Seit Jahresbeginn sind 

bereits einige Ausfahrten Geschichte und die Jungs sind motiviert, auch dieses Jahr 

wieder vor und hinter der Kamera abzuliefern. 



 

 

Schnupperkurs Mountainbike 

Während einige Jugendliche am ersten Aprilwochenende die Gipfel bekannter und 

weniger bekannter Felsen in der Südpfalz besuchten (siehe oben), arbeiteten drei 

Kids auf dem Gimmeldinger Sportplatz fleißig an ihrer Fahrtechnik auf dem 

Mountainbike. Es standen vor allem grundlegende Techniken und Spiele auf dem Bike 

auf dem Plan, es wurde aber auch an der Kurventechnik, der Balance, dem 

Slalomfahren und dem Einsatz der Bremsen gefeilt. Sogar erste Trackstand-Erfolge 

konnten gefeiert werden. Die Teilnehmenden waren begeistert dabei und auch 

motiviert Dinge erneut zu probieren, die nicht gleich geklappt haben. Danke Torsten 

für dein Engagement, das schon die ganz Jungen an diesen tollen Sport heranführt! 

 

 

 



Was steht in den kommenden 4 Monaten an? 

Wir haben diesen Sommer wieder einige spannende Aktionen und Freizeiten geplant, 

die wir im Folgenden nur ganz kurz aufführen möchten. Nähere Infos zu allen 

Veranstaltungen findet ihr auf unserer Homepage unter: https://www.dav-

neustadt.de/Jugend%20%28jdav%29  

Klettern/Bouldern 

• 27.07.-02.08.25: Ausbildung Alpine MSL 

Bei dieser Freizeit lernt ihr, wie man in den Alpen Mehrseillängen klettert. Es 

sind noch wenige Plätze frei, bei Interesse meldet euch bitte unter 

jugend@dav-neustadt.de  

• Wöchentlich: Die wöchentlichen Kletter- & Bouldertermine werden über die 

Spond-Gruppe veröffentlicht. Eine Anmeldung ist über folgenden Link möglich: 

https://group.spond.com/CKJLT  

• Wöchentlich donnerstags: Klettertreff/-training für Junior*innen 

(Ansprechpartner: Thilo Wendt: thilo.wendt@dav-neustadt.de)  

• Wöchentlich dienstags: Training der Wettkampfgruppe (Ansprechpartner: 

Fabian Egenolf: fabian.egenolf@dav-neustadt.de)  

Mountainbiken:  

• 10.05.25: Fahrtechnikkurs „Basics“ 

• Wöchentlich: Termine des Jugendfördertrainings MTB werden über die interne 

Whatsappgruppe bekanntgegeben 

Kanu: 

• Die Tagestermine im Bereich Kanu findet ihr auf der Homepage unter 

https://www.dav-neustadt.de/Aktiv/Bergsport/Kanu  

 

Sonstiges 

Neues Jugendreferent*innen-Team gesucht! 

Auf der Jugendvollversammlung haben wir – also Benedikt 

und Fabian – außerdem bekanntgegeben, dass wir ab Ende 

kommenden Jahres (ab der nächsten 

Jugendvollversammlung) unser Amt der Jugendreferenten 

gerne abgeben möchten. Wir sind der Meinung, dass es 

Zeit ist, wieder frischen Wind in die Vorstandsarbeit der 

Jugend zu bringen und dass wir die Arbeit an Nachfolgende 
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gut übergeben können. Aus diesem Grund möchten wir uns aus dem Amt 

zurückziehen. Dennoch haben wir eingeplant, die neuen Jugendreferent*innen ein 

weiteres Jahr zu begleiten, um ihnen alles Wichtige im Detail mitgeben zu können 

und sie in ihrer Arbeit zu unterstützen. Helft uns, die Jugendarbeit im DAV weiter 

aufrechtzuerhalten! Wenn ihr euch vorstellen könnt, die Jugend im Vorstand der 

Sektion Neustadt zu vertreten (sehr gerne auch im Team!), sprecht uns bitte an.  

 

Neue Familiengruppe 

Seit wenigen Wochen gibt es im DAV Neustadt eine neue Familiengruppe! Falls eure 

Kids noch zu jung für die Jugendgruppen sind, ihr dennoch schon bei gemeinsamen 

Aktionen dabei sein wollt, meldet euch bei Christian Rischert (christian.rischert@dav-

neustadt.de).  

 

Sommerferienfahrt Sektion Duisburg 

Die JDAV der Sektion Duisburg hat uns gebeten, für ihre Sommerferienfahrt in 

Berdorf Werbung zu machen. Falls ihr in den Sommerferien noch nach 

Gleichgesinnten sucht, könnte das ein spannendes Angebot für euch sein. Alle 

weiteren Infos unter: https://www.dav-

duisburg.de/events/veranstaltung/Sommerferienfahrt-2025/108452  

 

Neue Fotos in der Hütte 

Nachdem letztes Jahr unsere Vereinshütte 

renoviert wurde, konnten vergangene Woche ihre 

noch kahlen Wände mit qualitativ sehr 

hochwertigen Fotos von Vereinsaktivitäten 

bestückt werden. Auf vielen von diesen könnt ihr 

auch euch entdecken!  

Bilder von Freizeiten beim Bouldern in 

Fontainebleau, beim Mehrseillängenklettern in 

der Schweiz, beim Erkunden von Höhlen in 

Frankreich oder beim Biken und Paddeln vor der 

Haustüre - da ist von allem etwas dabei. Es lohnt 

sich also, der Neustadter Hütte einen Besuch 

abzustatten, vor allem auch, um das finale 

Ergebnis zu sehen.  
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Ein großes Dankeschön geht an dieser Stelle an Jan und die Verantwortlichen aus 

dem Sektionsvorstand, die sich um die Auswahl, Bestellung und Installation 

gekümmert haben. 

 

JDAV Neustadt auf Instagram!  

Noch regelmäßiger als dieser Newsletter hält euch unser Instagram-Account 

(@jdav_neustadt) auf dem Laufenden! Folgt uns, um immer auf dem neusten Stand 

zu sein und spannende Einblicke in die verschiedenen Jugendgruppen und Aktionen 

der JDAV Neustadt zu bekommen        

 

Wettkampflizenz Klettern/Bouldern und Wettkampfgruppe Klettern 

Ist Indoor-Klettern oder Bouldern für euch einfach 

ALLES? Ihr wollt euch mit anderen starken 

Kletternden und Bouldernden auf Wettkämpfen 

messen? Dann könnt ihr über den JDAV Neustadt 

eine Wettkampflizenz beantragen. Meldet euch 

hierfür unter jugend@dav-neustadt.de. Wenn ihr 

nun auch die Voraussetzungen für die 

„Wettkampfgruppe Klettern“ (siehe 

Jahresprogramm) erfüllt und Interesse an einem 

strukturierten Klettertraining habt, dürft ihr euch 

gerne bei Fabian (fabian.egenolf@dav-neustadt.de) melden! 

 

Bis bald – hoffentlich draußen beim Klettern, Bouldern, Mountainbiken, 

Kanufahren oder Biwakieren! 

Eure Jurefs Fabi & Beni 

 

Mach mit - Die JDAV lebt vom Ehrenamt! 

Du bist gern in den Bergen unterwegs zu Fuß, mit Schneeschuhen, Ski oder auf dem Wasser? Du kletterst 

oder liebst das Kanufahren? Es macht Dir Spaß eine Tour zu organisieren und Verantwortung für Andere zu 

übernehmen? Du willst Deine Kenntnisse erweitern und auf aktuellem Stand halten? Dann mache eine 

Ausbildung beim JDAV! Wenn Du unsicher bist, ob Deine Erfahrungen für eine Ausbildung ausreichen – 

kein Problem, sprich uns an und wir unterhalten uns über die Möglichkeiten. Bei Interesse melde Dich 

einfach unter jugend@dav-neustadt.de! 
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